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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану среднего общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 99 
 

Учебный план основной образовательной программы среднего общего образования 
(далее - учебный план) Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 
гимназии № 99 (далее - Учреждение) – документ, который определяет перечень, 
трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 
предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации. 

Учебный план составлен на основе ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 
образовательного стандарта среднего общего образования», с учетом Приказа Министерства 
просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 
соответствующую ФОП СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 
общего образования», с учетом Приказа Министерства просвещения Российской Федерации 
от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 
образования», с  изменениями  в соответствии с приказом  Министерства  просвещения 
Российской Федерации от 8 октября 2025 г. № 729 «О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и 
среднего общего образования», с  изменениями  в соответствии с приказом  Министерства 
просвещения Российской Федерации от 10 ноября 2025 г. № 808 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования» основной образовательной программы среднего 
общего образования (далее ООП СОО) Учреждения, в соответствии с его спецификой и 
возможностями, с учетом образовательных запросов родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, реализующих ООП, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 
модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования проводится в 
режиме пятидневной учебной недели. 

Нормативы учебного времени не превышают величину максимально допустимой 
аудиторной недельной нагрузки обучающихся на уровне среднего общего образования (в 
академических часах), установленную действующими санитарно-эпидемиологическими 
правилами и нормативами. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10-11 
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классах 34 часа. 
Количество учебных часов за 2 учебных года на уровне СОО составляет не менее 2170 

часов и не более 2516 часов. Обязательная часть основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, - 40% от общего объема основной образовательной программы 
среднего общего образования. Величина недельной образовательной нагрузки (количество 
занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 
часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов 
освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной программой. 

Текущий контроль успеваемости учащихся представляет систематическую проверку 
учебных достижений учащихся, проводимую педагогом в ходе осуществления 
образовательной деятельности в соответствии с образовательной программой. Результаты 
текущего контроля фиксируются в классных журналах. 

При организации полугодовой аттестации в Учреждении используется учет среднего 
взвешенного балла по предмету в течение полугодия в классном журнале. На основании 
Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МАОУ гимназии № 99 для выставления отметки 
за полугодие необходимо наличие в течение полугодия не менее пяти отметок при 
одночасовой недельной нагрузке по предмету и не менее семи отметок – при учебной 
недельной нагрузке более одного часа в неделю. 

При организации годовой промежуточной аттестации учитываются только 
полугодовые отметки. Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое 
полугодовых отметок целыми числами в соответствии с правилами математического 
округления. 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к ГИА проводится в первую 
среду декабря последнего года обучения, либо в сроки, определенные нормативными 
правовыми актами (информационными письмами) Министерства просвещения Российской 
Федерации и Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (далее – 
Рособрнадзор) по темам (текстам), сформированным по часовым поясам Рособрнадзором. 
Результатом ИС(И) является «зачет» или «незачет». 

Успешное прохождение обучающимися промежуточной аттестации является 
основанием для: 

1) перевода обучающихся 10 -х классов в следующий класс; 
2) допуска обучающихся 11-х классов к государственной итоговой аттестации (далее – 

ГИА) в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам основного общего образования. 

Порядок проведения промежуточной аттестации, основные положения системы 
оценки/оценивания регламентируются и конкретизируются в локальных актах Учреждения: 

«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся», «Положение об индивидуальном проекте». 

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией. 

В соответствии с индивидуальным выбором обучающихся организация профильного 
обучения осуществляется в профильных классах. В 2026-2028 учебном году в 10-11 классах 
Учреждения обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 
технологического, социально-экономического и гуманитарного, естественно-научного. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 
предметных областей «Математика и информатика», «Естественно-научные предметы».  
Профиль реализуется по классам: 1 класс - с углубленным изучением математики и 
информатики; 2 класс- с углубленным изучением математики и физики. 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
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социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественно-
научные предметы». 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, 
психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном 
уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей -
«Общественно- научные предметы» и «Иностранные языки». 

Естественно-научный профиль ориентирован на развитие у учащихся глубоких 
знаний и навыков в области наук о природе и окружающем мире. Он помогает понять законы, 
управляющие природными явлениями, а также развить аналитическое мышление и умение 
работать с научной информацией. Такой профиль способствует формированию интереса к 
исследованиям, экспериментам и практическому применению научных знаний. В результате 
учащиеся получают прочную базу для дальнейшего обучения в университетах по 
специальностям, связанным с биологией, химией, физикой, экологией и другими 
естественными науками. Естественно-научный профиль ориентирован на такие сферы 
деятельности, как медицина и биотехнологии.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта.
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Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 
(с углубленным изучением математики и информатики) на 2026-2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 
Иностранный язык Б 3 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 4 
Геометрия У 3 3 
Вероятность и статистика У 1 1 
Информатика У 4 4 
Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 
История Б 2 2 
Обществознание Б 2 1 
География Б 1 1 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 
Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 3 

Решение текстовых задач по математике  1 1 
Математические основы информатики   2 

Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах 
в соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого 

2312 
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Учебный план технологического (инженерного) профиля  
(с углубленным изучением математики и физики) на 2026-2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 
Иностранный язык Б 3 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 4 
Геометрия У 3 3 
Вероятность и статистика У 1 1 
Информатика Б 1 1 
Физика У 5 5 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 
История Б 2 2 
Обществознание Б 2 1 
География Б 1 1 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 
Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 1 3 

Методы решения нестандартных задач по физике   2 
Решение текстовых задач по математике  1 1 

Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Учебный план социально-экономического профиля  
(с углубленным изучением математики и обществознания) на 2026-2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 
Иностранный язык Б 3 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 4 
Геометрия У 3 3 
Вероятность и статистика У 1 1 
Информатика Б 1 1 
Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 
История Б 2 2 
Обществознание У 4 4 
География Б 1 1 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 
Индивидуальный проект  1  
ИТОГО  32 31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 3 

Право  1 1 
Решение текстовых задач по математике  1 2 
Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами 
в часах, итого 

2312 
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Учебный план гуманитарного профиля  
(с углубленным изучением английского языка и обществознания) на 2026-2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 
Иностранный язык  У 5 5 
Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 
Геометрия Б 2 1 
Вероятность и статистика Б 1 1 
Информатика Б 1 1 
Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология Б 1 1 
История Б 2 2 
Обществознание У 4 4 
География Б 1 1 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 
Индивидуальный проект  1  
ИТОГО  31 30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 4 

Искусство письменной речи  1 1 
 Россия- моя история  1 1 
Право  1 2 
Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9  

Учебный план естественно-научного профиля 
(с углубленным изучением химии и биологии) на 2026-2028 учебный год 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 
Количество часов в неделю 
10 класс 11 класс 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 
Литература Б 3 3 
Иностранный язык Б 3 3 
Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 
Геометрия Б 2 1 
Вероятность и статистика Б 1 1 
Информатика Б 1 1 
Физика Б 2 2 
Химия У 3 3 
Биология У 3 3 
История Б 2 2 
Обществознание Б 2 1 
География Б 1 1 
Физическая культура Б 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 
Индивидуальный проект  1  
ИТОГО  31 29 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 5 

Прикладная биология  1 2 
Прикладная химия  2 2 
Решение текстовых задач по математике   1 
Учебные недели  34 34 
Всего часов  34 34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля 
(с углубленным изучением математики и информатики) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык Б 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 
Геометрия У 3 
Вероятность и статистика У 1 
Информатика У 4 
Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  32 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 

Решение текстовых задач по математике  2 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Учебный план социально-экономического профиля 
(с углубленным изучением математики и обществознания) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык Б 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 
Геометрия У 3 
Вероятность и статистика У 1 
Информатика Б 1 
Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
История Б 2 
Обществознание У 4 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 

Право  1 
Решение текстовых задач по математике  2 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Учебный план гуманитарного профиля 
 (с углубленным изучением английского языка и обществознания) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык У 5 
Алгебра и начала математического анализа Б 3 
Геометрия Б 1 
Вероятность и статистика Б 1 
Информатика Б 1 
Физика Б 2 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
История Б 2 
Обществознание У 4 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 4 

Искусство письменной речи  1 
Английский язык  1 
Право  2 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 
классах в соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами в часах, итого 

2312 
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Учебный план технологического (инженерного) профиля  
 (с углубленным изучением математики и физики) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык Б 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 
Геометрия У 3 
Вероятность и статистика У 1 
Информатика Б 1 
Физика У 5 
Химия Б 1 
Биология Б 1 
История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  32 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 2 

Методы решения нестандартных задач по физике  1 
Решение текстовых задач по математике  1 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Учебный план естественно-научного профиля 
 (с углубленным изучением химии и биологии) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык Б 3 
Алгебра и начала математического анализа Б 3 
Геометрия Б 1 
Вероятность и статистика Б 1 
Информатика Б 1 
Физика Б 2 
Химия У 3 
Биология У 3 
История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  30 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 4 

Прикладная биология  2 
Прикладная химия  2 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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Индивидуальный учебный план 
(с углубленным изучением химии и математики) на 2026-2027 учебный год 

Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 
11 класс 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 
Литература Б 3 
Иностранный язык Б 3 
Алгебра и начала математического анализа У 4 
Геометрия У 3 
Вероятность и статистика У 1 
Информатика Б 1 
Физика Б 2 
Химия У 3 
Биология Б 1 
История Б 2 
Обществознание Б 2 
География Б 1 
Физическая культура Б 2 
Основы безопасности и защиты Родины Б 1 
ИТОГО  31 
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 3 

Решение текстовых задач по математике  1 
Прикладная химия  2 
Учебные недели  34 
Всего часов  34 
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 
соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 
часах, итого 

2312 
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